Planifique su futuro.....

ASEGURESE DE ESTAR

. SEGUNDO ANO: EXPLORAR

AL DIA CON SUS PLANES

UNIVERSITARIOS Utilice herramientas de autoevaluacion
para investigar y explorar opciones

O PROFESIONALES académicas y profesionales.

POSTSECUNDARIOS

CON ESTA U:rl L LISTA DE Intente tener un comienzo académico

VERIFICACION. excelente.

Considere visitar una feria universitaria.

Comience las discusiones familiares
sobre los planes después de la escuela
secundaria.

PRIMER ANO: DESCUBRIR

Tome el examen Pre-ACT o Pre-SAT

Explore universidades e intereses.
¢Quién soy?

Qué tah > Investigue los costos de la universidad,
dQue me gusta nacers

becas y otra asistencia financiera.

¢En qué soy bueno?
¢Qué es importante para mi?

Revise créditos, planifique cursos e
inscribase para el préximo ano.

Conozca los requisitos para las carreras de
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Practique hacer preguntas cara a cara.

Aprenda y practique habilidades de
manejo eficiente del tiempo.

Aprenda a calcular el GPA.

Participe en actividades y organizaciones
escolares.

Explore sus intereses a través del
voluntariado.

Identifique fortalezas, habilidades e
intereses.

Revise créditos, planifique cursos e
inscribase para el préximo ano.

Desarrolle su plan de escuela secundaria
de 4 anos.

Arme un curriculum con actividades
escolares, trabajo de voluntariado y otras
experiencias.

Explore las oportunidades de verano.

;Qué le gustaria lograr en los proximos
cuatro anos?
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su interés.

Encuentre un trabajo de verano que
pueda estar relacionado con sus intereses
profesionales.

Comience a ahorrar para la universidad.

Hable con familiares y otros adultos sobre
Sus carreras.

Continue explorando los intereses
profesionales y las universidades.

Considere campamentos de verano
patrocinados por la universidad.
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TERCER ANO: PLANIFICAR

Aclarey evalue las opciones académicas

y objetivos profesionales.

|:] Continte con un buen desemperio en clases.

[_] visite universidades durante las vacaciones
de otono.

D Considere tomar el PSAT en octubre si
estd interesado en calificar para la Beca
Nacional al Mérito y como preparacion para
el SAT.

Tome ACT de prdctica en su escuela en
octubre.

Registrese y tome sus exdmenes de admision
a la universidad ACT y/o SAT.

Investigue sitios web de universidades/
recursos en linea.

Inscribase en las clases que las posibles
universidades requieren o que se integran
con los planes de carrera.

Programe reuniones con los representantes
universitarios de centros de estudio de
interés.

Considere tomar el examen ASVAB, incluso si
no esta seguro sobre el servicio militar.

Atletas universitarios: inscribirse en el
Centro de Elegibilidad de la NCAA.

Visite universidades durante las vacaciones
escolares
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Prepare borradores de ensayos de
solicitudes utilizando las preguntas
comunes de solicitudes.

|:| Continte con actividades extracurriculares,
trabajo de voluntariado, empleos.

D Trabaje en ensayos universitarios y
declaraciones personales, si es necesario.

|:| Cree una lista de universidades favoritas

|:] Sivuelve a tomar el ACT o SAT, mire las
fechas de los proximos examenes.

[ Refine lalista de escuelas a las que desea
postularse.

D Comience a solicitar cartas de
recomendacion.

|:] Considere la observacion de trabajos.

ULTIMO ANO: ACTUAR

Tome medidas sobre el plan posterior
ala escuela secundaria y los objetivos
profesionales, incluida la solicitud

de: becas/asistencia financiera/
instituto técnico/escuela universitaria
comunitaria/carrera universitaria de 4
anos/ejército/trabajo/carrera.

|| Solicite cartas de recomendacién, si es
necesario.

|| Solicite y envie el expediente académico y
las notas de exdmenes a las universidades
elegidas.

|| Noviembre es la fecha limite para las
solicitudes de la academia militar y
algunos programas de ROTC.

|| Investigue oportunidades de becas.

|| Aseguirese de estar en camino de
graduarse.

|| Obtenga informacién sobre el proceso de
ayuda financiera y envie la Solicitud de
Ayuda Financiera (FAFSA)

[] Visitas a la universidad (para tomar
decisiones finales).

|| Agradezca a las personas que escribieron
sus cartas de recomendacion de la
universidad y comparta los resultados.

E]Organice experiencias como aprendiz o
trabajos de observacion.

|| Consiga solicitudes de alojamiento para
universidades/institutos de educacién
superior lo antes posible.

[] Comienzo.

|| Siestd evaluando intercambios, investigue
las oportunidades de formacion.
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